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Assistantes maternelles 0 - 6 ans
MAM “Les petits Ubayens”
 📞06 59 23 80 35  / 📩Chalet l'Anémone n°11 - Rioclar, 04340 Meolans
Revel

MAM “Ubaye Pitchouns”
📧tiphreynaud04@gmail.com / 📩Place Fernand Gilly 04400 Les Thuiles

⚠️Les assistantes maternelles travaillant à domicile sont toutes
répertoriées sur le site : monenfant.fr

ORGANISMES D'ACCUEIL
Crèches et micro-crèche : 0 à 3 ans

Micro-crèche : Association "Les petits pas" 
 📞04 92 85 50 24 / 📧labreole@orange.fr 
📩Route des artisans, 04340 Ubaye-Serre-Ponçon

 Crèche : Association "Les Marmot's" 
📞04 92 81 28 03 10 / 📧lesmarmots403@orange.fr /
 📩Rue Maurin, 04400 Barcelonnette

Crèche : Association "Les Marmottes" 
📞04 92 68 13 60 - 06 72 07 50 98 / 📧lesmarmottes.jausiers@gmail.com 
📩5 Place Charles Audiffred 04850 Jausiers

Accueil de loisirs
Association "Les Marmot's" - Barcelonnette - 3 - 6 ans
📞06 79 94 44 56 / 📧alshlesmarmots@gmail.com 

Accueil municipal de loisirs de Barcelonnette - 6 - 12 ans
 📞06 32 00 37 26 / 📧alsh@ville-barcelonnette.fr 

"Planète jeunes" Barcelonnette - 12 - 17 ans
📞04 92 31 29 68 – 06 85 94 45 43 /📧 planetejeunesbarcelo@gmail.com 

Ubaye Serre-Ponçon - 3 - 12 ans 
📞07 84 80 63 17 / 📧acm.usp.04@gmail.com

Jausiers : "Association Vivre Jeune" 3 - 12 ans 
📞07 68 50 07 77 / 📧 mdj.jausiers@gmail.com 



SANTÉ
PMI : Protection Maternelle Infantile

Suivi des enfants - Santé sexuelle - Infirmière - Sage femme -
Conseillère conjugale
Centre Médico-social : 📞04 92 81 12 37 / 📩9 Av. de Nice, 04400
Barcelonnette

Pédiatre
Joanna VINCENTI 
📞 04 92 81 02 65 / DOCTOLIB 📩Maison de santé, 2 Rue de Ménil-sur-
Belvitte, 04400 Barcelonnette

Sages-femmes 
Clémence DIDOT  📞06 72 56 62 41  
📩 Maison de santé, 2 Rue de Ménil-sur-Belvitte, 04400 Barcelonnette
Manon CATURANI (Centre Médico-Social)
📞04 92 81 12 37 / 📩9 Av. de Nice, 04400 Barcelonnette

Psychiatre
Delphine TERRIER 📞04 92 81 02 65 / RDV sur MAIIA 
📩 Maison de santé, 2 Rue de Ménil-sur-Belvitte, 04400 Barcelonnette

Psychologues enfants / adolescent.e.s
Sarah GRIESI 
📞06 36 00 04 47 / 📩 Maison de santé, 2 Rue de Ménil-sur-Belvitte,
04400 Barcelonnette
PAEJP (Point Accueil Écoute Jeune et Parents) - Maison des jeunes 
📞 04 92 36 02 86 / 📩 Mairie de Barcelonnette (1er étage)
CMPEA
📞 04 92 30 19 89 / 📧 secrétariat.cmpea.digne@ch-digne.fr / 
📩 rue de l’ancienne maternité, site Romieu, 04000 Digne les bains 

Dentistes
Clara AGUILLA et Gaetan BARRON
📞04 92 81 37 66 / 📩 3 place Manuel, 04400 Barcelonnette

Ergothérapeute
Claire DIENTZ 
📞06 27 92 55 11 / 📩 18 rue Jules Barraud, 04400 Barcelonnette



SANTÉ
Orthophoniste

Mathilde SIGNORET-DIÉDHIOU 
📞06 73 53 68 24 / 📧 mathildesdortho@gmail.com
📩 Maison de santé, 2 Rue de Ménil-sur-Belvitte, 04400 Barcelonnette
Alexia GALHAUT 
📞06 03 96 83 29  
📩 Maison de santé, 2 Rue de Ménil-sur-Belvitte, 04400 Barcelonnette
ADELAÏDE FOLLIN ARBELET 
📞06 15 66 50 91 / 📩 18 rue Jules Berraud, 04400 Barcelonnette
JULIE HABERT 
📞06 51 02 93 05 / 📧 juliehd.orthophoniste@gmail.com
 📩 3b rue André Honnorat, 04400 Barcelonnette

Orthoptiste
Camille ARROUART
📞 06 95 89 34 61/ 📧 camillea.orthoptiste@gmail.com / 
📩 3b, rue André Honnorat, 04400 Barcelonnette 
📩 8place de la mairie, 04340 Le Lauzet

Diététicienne
Mélodie PERGHER
📞07 83 32 07 23 / 📩 Maison de santé, 2 Rue de Ménil-sur-Belvitte,
04400 Barcelonnette

Kinésithérapeutes 
Mathilde DUPONT (DU de pédiatrie)
📞04 92 81 00 57 / 📩Maison de santé, rue de Ménil-sur-Belvitte, 04400
Barcelonnette
Céline MEHOUAS et Julianne BORG
📞04 92 81 58 44 / 📩Les Mélèzes, rue du Moulin Chabre, 04400
Barcelonnette
Céline CACAULT-BOULIN 
📞04 86 49 60 08 / 📩100 rue 11e Bca, 04850 Jausiers

Ostéopathe spécialisée
Pauline BASSET
📞04 92 36 16 63 / 📩22 rue du Commandant Car, 04400 Barcelonnette

https://www.pagesjaunes.fr/carte?code_etablissement=55518869&code_localite=00409600&code_rubrique=58102100


SPORT ET CULTURE ADAPTÉS AUX TOUT-PETITS
Association "Mouv & Fit" 
Baby gym parents/enfants dès 10 mois / Expression corporelle dès 3 ans
📞06 31 61 79 83 / 📧mouvandfit@gmail.com

Badminton Club de l'Ubaye Badminton - Dès 4 ans
📞06 74 46 41 29 / 📧badclububaye@hotmail.com

Escalade - CEVU Escalade  - Dès  5 ans 
📞06 16 48 84 60 / 📧cevu04@gmail.com

Karaté Club de l’Ubaye - Baby Karaté - Dès 4 ans
📞06 86 44 08 86 / 📧karate.club.ubaye@gmail.com

Judo Club de l’Ubaye - Baby Judo - Dès 5 ans 
📞06 10 07 19 91 / 📧henri.judo@sfr.fr

Pierre Philippe Jouarie - Motricité jeune enfant - 4 à 7 ans
📞06 74 46 41 29

Piscine Ubayenne - Savoir nager 25 m - Dès 5 ans
📧piscine.ubayenne@gmail.com

Rossi Gym - Gym et GRS - Dès 5 ans 
📞06 13 33 43 54 - 06 19 11 10 20 (sms)

SpadTribu - Baby Vélo - Dès 2 ans
📞06 11 57 28 35 / 📧spadtribu04@gmail.com 

Ski alpin - Dans toutes les écoles de ski de la Vallée - Dès 4 ans

Ski de fond - Pré club - Dès 6 ans 
📧secretariat.gssb@gmail.com

École Artistique de l’Ubaye - Éveil musical et danse - Dès 4 ans
📞04 92 81 16 52 / https://ecoleartistique.opentalent.fr

Médiathèques - Réseau des Colporteurs
Accès libre aux collections en consultation sur place
Inscription gratuite pour les enfants jusqu’à la fin de leurs études
📞04 92 81 51 65 / www.mediatheques-ubaye.net

tel:0492811652


ANIMATIONS / ATELIERS PARENTALITÉ
Association “Les Marmot’s”
Café parents de novembre à mars, un samedi matin sur quatre
Ouvert à tous, 0 à 6 ans, anonyme et gratuit / sans inscription
 📞04 92 81 28 03  / 📩10 rue Maurin, 04400 Barcelonnette

Le Grain de Sable (Tiers lieu à vocation social et culturel)
Café associatif familial - Activités parents/enfants - Événements
culturels - Ateliers créatifs - Ludothèque - Espace enfants
Ouvert les mercredis de 10h à 13h (hors vacances scolaires).
📧legraindesable@mailo.com / 📩10 rue Jules Béraud, 04400 Barcelo

PMI: Protection Maternelle Infantile - Centre Médico-social
Ateliers autour de la parentalité : yoga et mobilité / initiation massage /
perception de  l’environnement / rythme du tout petit / chant
Anonyme et gratuit / sur inscription
📞04 92 81 12 37 / 📩9 av. de Nice, 04400 Barcelonnette

Mathilde DUPONT - “A la conquête de l’espace / Motricité des
bébés”
Atelier motricité individuel (parents/bébé), de la naissance à la marche
📞06 71 02 86 67

Flora MANUEL - Massage bébé et yoga maman/bébé
📞06 99 58 71 19 / 📧floramanuel@hotmail.fr 

Lisa Barozi - Sophrologie dès 5 ans et modelage du corps dès 3 ans 
📞07 56 81 80 03 / 📩pôle santé, 100 rue du 11ème BCA, 04850 Jausiers

Marie BURBAUD - Musicothérapeute et chant prénatal et familial
en psychophonie 
📞07 67 95 00 22 / 📧marie.burbaud04@gmail.com 
📩3b rue André Honnorat, 04400 Barcelonnette

Céline CACAULT-BOULIN - Conseillère allaitement et monitrice de
portage
 📞06 84 94 40 91

Sophie CHERIX - Consultante en sommeil
 https://audodolescherix.com 
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Pour plus d’infos 

Association CPTS Ubaye: 
Communauté Professionnelle Territoriale de
Santé.
Newsletter périnatalité
Plus d’informations sur notre site internet:
cptsubaye.fr

Vous souhaitez apparaitre sur cet annuaire, contactez nous à:
annuaire@cptsubaye.fr

REAAP 04:
Plus d’informations sur le site internet: https://www.reaap04.fr
Notamment les contacts des associations présentes sur le
département ainsi que des informations sur les actions qu'elles
proposent. Ces données sont classées par thématique ou par
localisation.

Vous pouvez retrouver cet annuaire en
suivant ce QR code :
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