DPK prevention & Kinésitherapie

Les Rendez Vous
Age'ilité®

animés par un kinésithérapeute

Prévention des chutes et Autonomie

La Conférence Ateliers collectifs Modalités
Sensibilisation et Bilans et tests Ateliers en petits
infermation sur la Routine groupes

prévention des chutes Coordination Des Partendires
Constitution de Equilibration
I'atelier I:w.-itibului re, oculaire, Des Financeurs
Accas libre & IF"""-"'-':'-‘J : Conseils et Orientation
f& Relever du so vers les structures
eenterence Renforcement

locales : sportives,
culturelles, sociales

Découvrez la Routine a faire chaque matin

INETTE ' LPES [;E:UTE
Cnrslad PROVENCE

solidarité pour I'auton
LE DEFPARTEMEMNT

BARCEL&%



